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“TODA UNA VIDA HACIENDO DEPORTE” 

 

Atleta desde los 11 años y a los 45 años, atleta  y entrenadora. 

 

 

Hoy hemos entrevistado a Mayte Martínez,  

en las pistas de Renedo, donde ahora entrena  

Mayte y su escuela, de la que después hablaremos. 

 

Hemos hablado de su larga trayectoria de 

atleta, desde que tenia 11 años hasta ahora,  

pasando por sus grandes logros como la medalla 

de bronce en la final del mundo de 800m en Osaka 

2007. 

Después hemos hablado de su proyecto actual,  

su escuela de Atletismo, llamada “Escuela de  

 Atletismo  Mayte Martínez” con la que compagina otros proyectos deportivos. 

Nos ha explicado cómo lleva la escuela,  cómo la organiza y qué quiere transmitir tanto ella 

como los entrenadores. También nos ha contado las medidas anti Covid-19 que han 

tomado. 

Finalmente, le hemos preguntado por su hija que tiene 

7 años y ya promete para ser una gran atleta. Para 

Mayte lo más importante es que se divierta haciendo 

atletismo. 

 

Hugo Mañanes Calles, para DELIBES NEWS 

Entrevistando a Mayte Martínez en medio 

del entrenamiento en las pistas de Renedo. 

Logo de la Escuela de Atletismo  

Mayte Martínez. 


