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1. INTRODUCCION

En esta unidad didactica: “Las vacaciones”, se va a trabajar con los alumnos

las vacaciones de verano.

A lo largo del desarrollo de la unidad didactica, irAn conociendo diversas
actividades que pueden realizar en este tiempo, sobre todo las relacionadas

con el medio acuatico.

Se les mostrardn los paisajes que ven con mas frecuencia, como son las
playas, el mar, las piscinas... pero se les advertira de las precauciones que hay
qgue tener en este medio: hay que usar siempre proteccion solar en verano, y

hay que tener mucho cuidado con el agua.

Se aprovechara la unidad para tratar los medios de transporte que nos sirven
para desplazarnos hasta nuestro destino, y también para conocer algunos

alimentos caracteristicos de esta época del afio.

2. ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE LA UNIDAD

Empezaremos la unidad didactica con las actividades de motivacion que nos
ayudaran a saber los conocimientos previos de los nifios. Iniciaremos el trabajo
con la ldmina motivadora, con la que los nifios podran observar y dialogar
sobre la playa, con todo lo que aparece en ella. Las personas y nifios que hay,
lo que hacen en ella... se pueden observar personas en el agua, personas en
la arena, algunos jugando, otros descansando... hay un socorrista, un
buceador... asi que es una buena manera de que a través de su observacion y
gracias a las preguntas de profundizacion, se vean los conocimientos previos
que tienen los alumnos, y les facilite la motivacion e introduccién a la unidad

didactica.

El cuento de la unidad también nos ayudara a introducir el método en el aula,

ya que a través de la mascota y lo que le ocurre se facilitard este



descubrimiento de una manera motivadora y cercana para los nifios. Una vez
presentadas las actividades de motivacion, se empezara con el trabajo del
cuaderno de actividades, que les ayudard a conocer el tema que se esta

trabajando, con fichas motivadoras y adaptadas a su nivel evolutivo.

A lo largo de la unidad didactica se trabajaran de manera paralela e integrada
las actividades de plastica, psicomotricidad, musica, educacion emocional,
TIC...

Se cuenta con un cuaderno para las familias que facilitara el trabajo de
integracion de la escuela y la familia, en el que se proponen diversas

actividades que pueden realizar con los nifios en sus casas.



3. PROGRAMACION

AREA: CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y AUTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

El cuerpo y la propia imagen

- Expresar de manera ajustada sus sentimientos en
diferentes contextos.

- Aprender a regular pensamientos negativos.

- Localizar e identificar los distintos segmentos
corporales en los demas.

Juego y movimiento

- Descubrir nuevas posibilidades motrices.

- Ejercitarse en el movimiento de la pinza en
actividades cada vez mds complejas.

La actividad y la vida cotidiana

- Desarrollar habilidades para interaccionar con los
adultos y con sus iguales.

- Desarrollar la capacidad de esfuerzo y atencion
para llevar a cabo una actividad.

- Colaborar en las tareas diarias de la escuela.

El cuidado personal y la salud

- Conocer algunos factores de riesgo para la salud.
- Valorar la necesidad de protegerse del sol en
verano para evitar efectos perjudiciales para la
salud.

El cuerpo y la propia imagen

- Expresién de sentimientos en los distintos
contextos.

- Sustitucién de pensamientos negativos por otros
mads constructivos.

- Las partes del cuerpo y su ubicacion precisa.

Juego y movimiento

- Habilidades para la interaccién con las personas
adultas y con sus iguales.

- Habitos elementales de atencién y esfuerzo.

- Gusto por colaborar en las tareas diarias de la
escuela.

La actividad y la vida cotidiana

- Conocimiento de las diferentes rutinas que se
trabajan en la asamblea.

- Respeto al participar en juegos aceptando sus
normas.

- Adaptacion progresiva a los ritmos y rutinas
escolares.

El cuidado personal y la salud

- Factores de riesgo para la salud.

- Medidas de proteccién ante los cambios
climaticos.

El cuerpo y la propia imagen

1. Expresa de manera ajustada sus sentimientos en
diferentes contextos.

2. Regula sus pensamientos negativos.

3. Localiza e identifica los distintos segmentos
corporales en los demas.

Juego y movimiento

4. Descubre nuevas posibilidades motrices.
5. Se ejercita en el movimiento de la pinza en
actividades cada vez mds complejas.

La actividad y la vida cotidiana

6. Desarrolla habilidades para interaccionar con los
adultos y con sus iguales.

7. Progresa en habitos de atencion y esfuerzo.

8. Colabora en las tareas diarias de la escuela.

El cuidado personal y la salud

9. Conoce factores que ponen en riesgo la salud.
10. Valora la importancia de protegerse del sol en
verano.




COMPETENCIAS BASICAS

SUBCOMPETENCIAS

DESCRIPTORES
(criterios de evaluacion)

COMPETENCIA PARA APRENDER A
APRENDER

Concienciay control de las propias
capacidades

- Profundizar en el conocimiento de uno mismo y
reconocer las propias capacidades
(potencialidades y carencias) y su relacién con el
propio proceso de aprendizaje (2, 7).

- Desarrollar progresivamente el control motriz y
manipulativo (4, 5).

COMPETENCIA PARA EL CONOCIMIENTO
Y LA INTERACCION CON EL MEDIO
FisICO

Conocimiento del cuerpo humano y
disposicion para unavida saludable

- Conocer el cuerpo humano para desarrollar
actitudes de respeto y cuidado hacia el mismo (3).

- Valorar la importancia de un entorno fisico y
social saludable sobre la propia salud fisica y
mental (9, 10).

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA

Participacion activa y ética en la vida social

- Aceptar, practicar y generar normas de
convivencia acordes con los valores democraticos
en diferentes entornos. (6, 8).

COMPETENCIA PARA LA AUTONOMIA E
INICIATIVA PERSONAL

Autonomia

- Reconocer y gestionar las emociones en relacién
a uno mismo y a los demas (1).

Iniciativa personal

- Fomentar la motivacion y el espiritu de
superacion personal (2).




AREA: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Medio fisico: elementos, relaciones y medida

- Identificar los nimeros 1, 2 y 3, y asociarlos a su
grafia y cantidad.

- Identificar las posiciones: primero/altimo.

- Identificar figuras geométricas: circulo, tridangulo,
cuadrado.

- Utilizar los cuantificadores basicos:
todos/muchos/pocos.

- Realizar series de dos elementos.

- Diferenciar las propiedades seco/mojado en
personas, objetos y elementos del entorno.

- Diferenciar las nociones espaciales: dentro/fuera,
cerca/lejos, delante/detras.

- Discriminar algunos atributos de los objetos.

Acercamiento a la naturaleza

- Observar y descubrir los cambios que se
producen en animales y plantas con la llegada del
verano.

- Identificar algunas caracteristicas de los animales
marinos.

- Reconocer los fenédmenos atmosféricos que se
producen en verano.

- Conocer algunas prendas de vestir y objetos
propios del verano.

Cultura y vida en sociedad
- Reconocer diferentes sitios en los que se puede

veranear: el camping.

- Reconocer algunos medios de transporte

Medio fisico: elementos, relaciones y medida

- Asociacién de los numeros 1, 2 y 3 a su grafiay
cantidad.

- Posiciones: primero/ultimo.

- Figuras geométricas: circulo, tridngulo, cuadrado.

- Cuantificadores basicos: todos/muchos/pocos.
- Series de dos elementos.

- Percepcidn de los atributos seco/mojado.

- Nociones espaciales: dentro/fuera, cerca/lejos,
delante/detras.

- Percepcidn de atributos de los objetos.

Acercamiento a la naturaleza

- Observacién directa e indirecta de los cambios
gue se producen en plantas y animales con la
llegada del verano.

- Identificacion de algunos animales marinos.

- Observacion de los fendmenos atmosféricos que
se producen en verano.

- Reconocimiento de ropa y objetos propios del
verano.

Cultura y vida en sociedad
- Lugares para veranear: el camping.

- Distintos medios de transporte maritimos.

Medio fisico: elementos, relaciones y medida

1. Asocia los numeros 1, 2 y 3 a su cantidad y
grafia.

2. Reconoce las posiciones: primero/ultimo.

3. Identifica figuras geométricas: circulo, triangulo,
cuadrado.

4. Utiliza los cuantificadores: todos/muchos/pocos.
5. Realiza series de dos elementos.

6. Diferencia las propiedades: seco/mojado.

7. Distingue nociones espaciales: dentro/fuera,
cerca/lejos, delante/detras.

8. Discrimina algunos atributos de los objetos.

Acercamiento a la naturaleza

9. Observa y descubre los cambios que se
producen en plantas y animales en verano.

10. Identifica algunas caracteristicas de los
animales marinos.

11. Reconoce los fendmenos atmosféricos que se
producen en verano.

12. Conoce ropa y objetos relacionados con el
verano.

Cultura y vida en sociedad
13. Reconoce sitios para veranear: el camping.

14. Reconoce algunos medios de transporte




maritimos.

maritimos.

COMPETENCIAS BASICAS

SUBCOMPETENCIAS

DESCRIPTORES
(criterios de evaluacion)

COMPETENCIA MATEMATICA

Uso de elementos, herramientas y
razonamientos matematicos basicos

- Identificar y utilizar los elementos matemdticos
basicos (tipos de nimeros, medidas, simbolos,
elementos geométricos, etc.) en situaciones reales
o simuladas (1, 2, 3, 8).

Aplicacién del conocimiento matematico
para resolver problemas cotidianos

- Poner en practica procesos de razonamiento que
llevan a la soluciéon de problemas o a la obtencidn
de informacion (4, 5, 6).

COMPETENCIA PARAEL
CONOCIMIENTO Y LA INTERACCION
CON EL MEDIO FiSICO

Conocimiento del medio y contribucién al
desarrollo sostenible

- Conocer el espacio fisico y valorar su influencia
sobre los seres vivos (9, 10, 12).

- Comprender la relacién entre las sociedades y su
entorno, y valorar el impacto de la actividad
humana sobre el medioambiente (12, 13, 14).

COMPETENCIA PARA APRENDER A
APRENDER

Técnicas y estrategias de construccion del
conocimiento

- Conocer y utilizar correctamente nociones de
orientacion espacial y temporal (7).




AREA: LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Lenguaje verbal

- Realizar la grafia de los nimeros 1, 2 y 3.

- Escuchar atentamente y participar en diferentes
situaciones de comunicacion.

- Expresar vivencias relacionadas con el verano
mediante el lenguaje oral.

- Describir el entorno mediante el lenguaje oral.

- Realizar correctamente el trazo circular.

- Conocer y ampliar el vocabulario relativo al
verano.

Lenguaje audiovisual y TIC

- Aproximarse al conocimiento de la cdmara de
fotos y sus partes.

- Disfrutar con el manejo del ordenador.

- Utilizar los medios audiovisuales para ampliar y
reforzar conocimientos relativos a la unidad.

Lenguaje artistico

Expresion pldstica

- Identificar el color rosa.

- Desarrollar su creatividad.

- Utilizar diferentes técnicas plasticas en sus
producciones plasticas.

- Progresar en la manipulacion de las tijeras.
- Participar en actividades plasticas grupales.
- Emplear distintos materiales para realizar
creaciones plasticas.

Expresion musical

Lenguaje verbal

- Grafia de los nimeros 1, 2 y 3.

- Participacion y escucha activa en situaciones
habituales de comunicacién.

- Valoracién de la lengua oral como medio para
expresar vivencias.

- Valoracién del lenguaje oral como medio para
describir el entorno.

- Entrenamiento del trazo circular.

- Uso del vocabulario relacionado con el verano.

Lenguaje audiovisual y TIC

- Aproximacion al conocimiento de las nuevas
tecnologias: la cdmara de fotos y sus partes.

- Gusto y disfrute con el manejo del ordenador.
- Uso de los medios audiovisuales como recurso
educativo.

Lenguaje artistico

Expresion pldstica

- El color rosa.

- Gusto por desarrollar su creatividad.

- Uso de distintas técnicas plasticas: picado,
recortado, pegado...

- Progresion en la manipulacion de las tijeras.

- Actividades plasticas grupales.

- Utilizacién de diferentes materiales para hacer
creaciones plasticas.

Expresion musical

Lenguaje verbal

1. Escribe los nimeros 1, 2 y 3.

2. Escucha y participa en situaciones de
comunicacion.

3. Utiliza el lenguaje oral para expresar vivencias
relacionadas con el verano.

4. Utiliza el lenguaje oral para describir el entorno.
5. Realiza adecuadamente el trazo circular.

6. Adquiere vocabulario relacionado con el verano.

Lenguaje audiovisual y TIC

7. Conoce la cdmara de fotos y sus partes.

8. Disfruta con el manejo del ordenador.

9. Utiliza los medios audiovisuales para ampliar y
reforzar conocimientos relativos a la unidad.

Lenguaje artistico

Expresion pldstica

10. Conoce el color rosa.

11. Desarrolla adecuadamente su creatividad.
12. Utiliza diferentes técnicas plasticas: picado,
recortado, pegado...

13. Progresa en la manipulacion de las tijeras.
14. Participa con interés en la realizacion de un
trabajo plastico colectivo.

15. Utiliza diferentes materiales para realizar sus
creaciones plasticas.

Expresion musical




- Escuchar una obra clasica de forma atenta 'y
activa.

- Experimentar dos ritmos diferentes a través del
juego.

Lenguaje corporal
- Utilizar los recursos expresivos y comunicativos
del cuerpo para improvisar distintas acciones.

- Actitud atenta, activa y participativa en la
audicion de obras clasicas.
- Ritmos rapidos y lentos.

Lenguaje corporal
- La improvisacion.

16. Mantiene la atencion en audiciones musicales
de obras clasicas.

17. Experimenta ritmos rapidos y lentos a través
del juego.

Lenguaje corporal
18. Utiliza los recursos expresivos y comunicativos
del cuerpo para improvisar distintas acciones.




COMPETENCIAS BASICAS

SUBCOMPETENCIAS

DESCRIPTORES
(criterios de evaluacion)

COMPETENCIA LINGUISTICA

Comunicacion oral

- Expresar oralmente pensamientos, emociones y
vivencias de forma coherente en distintos
contextos (2, 3, 4, 6).

- Escuchar textos orales como fuente de
conocimiento y entretenimiento (2).

Comunicacion escrita

- Ejercita sus habilidades lectoescritoras
progresando en sus posibilidades (1, 5).

COMPETENCIA CULTURAL Y ARTISTICA

Sensibilidad estética y aprecio por el arte 'y
la cultura

- Adquirir sensibilidad estética para comprender,
apreciar, emocionarse y disfrutar con las
manifestaciones artisticas y culturales (11).

- Conocer las principales técnicas, recursos y
convenciones de los distintos lenguajes artisticos
(10, 18).

Expresion artisticay cultural

- Hacer uso de la iniciativa, la imaginacién y la
creatividad para expresar ideas, experiencias o
sentimientos propios mediante codigos artisticos
(11, 16, 17, 18).

- Utilizar habilidades, técnicas y recursos para
elaborar producciones artisticas (10, 12, 13, 15).

COMPETENCIA PARA EL TRATAMIENTO
DE LA INFORMACION Y COMPETENCIA
DIGITAL

Uso de las herramientas tecnoldgicas

- Hacer uso habitual de los recursos tecnolégicos
para aplicarlos en diferentes entornos y resolver
problemas reales (7, 8, 9).

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA

Participacion activa y ética en la vida social

- Reconocer los derechos de los demas y
desarrollar actitudes de cooperacidn en diferentes
contextos (14).

COMPETENCIA PARA APRENDER A
APRENDER

Concienciay control de las propias
capacidades

- Desarrollar progresivamente el control motrizy
manipulativo (13).
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4. TEMPORALIZACION

La unidad didactica se desarrollara a lo largo de toda la jornada escolar en un

periodo de tiempo aproximado de tres semanas.

ORGANIZACION DEL TIEMPO

Seguimos el horario de aula, teniendo en cuenta que dicho horario es flexible y

que esta sujeto a las necesidades de los alumnos y a posibles cambios

justificados que podrian hacer variar algunas de las actividades propuestas.

5. ACTIVIDADES

Las programadas para la unidad.

6. MATERIALES

MATERIAL DEL ALUMNO

Cuaderno del alumno: unidad didactica 8.
Cuento relacionado con la unidad .
Cuento clasico .

Cuento de educacion emocional .

Libro informativo.

Cuaderno de plastica.

Adhesivos removibles.

Mi tableta méagica: el espacio.

Material manipulativo de matematicas con tarjetas de formas, colores,
nameros y signos.

CD de canciones.

CD con actividades interactivas.

Boletin de progresos.

Cuaderno para la familia.
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MATERIAL DEL PROFESOR

Cuaderno enfoque pedagdgico.
Guia trimestral.
Cuaderno fotocopiables: fichas de refuerzo y ampliacion.
Cuaderno de musica.
Cuaderno de psicomotricidad.
Cuaderno de evaluacion.
Estuche Recursos Digitales:
. CD audio de canciones, audiciones y sonidos.
. DVD de cuentos.
. CDTIC.
. USB con contenido digital:
= Cuaderno explicativo.
= PCyPA.
» Generador de fichas.
» Fichas refuerzo y ampliacién.

» Actividades TIC de refuerzo y destrezas

= Actividades grupales o colaborativas para la PDI.

=  Murales interactivos.
= Cuentos de la mascota interactivos.
» Fotocopiables.

= Canciones, audiciones y sonidos.

MATERIAL DE AULA

Carpeta de murales

Planificador anual.
Mural de la unidad
Mural de cumpleafios.
Mural de la mascota.
Arbol de las estaciones.

Libro gigante de las estaciones.
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Cajade aula
e Mascota de peluche y bolsa de transporte-mantita.
e Libro viajero de la mascota.
e 3 tampones para refuerzo positivo: cara de la mascota, carita sonriente y
estrella.
e Puzle gigante del cuerpo humano.
e Tarjetas de habitos, destrezas, nimeros y conceptos.
e Bits de sonidos.
e Alfombra geométrica.

e Tarta de cumpleafnos.

MATERIAL ESCOLAR

Cuaderno del alumno
Adhesivos, lapices, pintura de dedos, gomets, punzén, alfombrilla, ceras de

colores, papel de seda, pegamento, ceras blandas, rotuladores.

Cuaderno de psicomotricidad
Globos, ladrillos de psicomotricidad, colchonetas, aros, bancos de
psicomotricidad, pelotas de gomaespuma, reproductor de CD, CD de musica,

telas, complementos, cuerdas, picas de psicomotricidad.

Cuaderno de musica
Reproductor de CD, CD de canciones, bits sonoros, hojas de papel,

instrumentos musicales, tizas y pandero.
Cuaderno de plastica

Rotuladores, papel de seda, revistas, pegamento, telas, lana, troquel, lapiz,

punzon o tijeras.
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7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE LOS ALUMNOS

La evaluacién en Educacion Infantil ha de constituir una practica habitual para
valorar los avances que se producen como resultado de la accion didactica.
Hay que tener en cuenta la diversidad del grupo, y evaluar desde el punto de
partida de cada nifio, para poder ajustar asi la intervencién didactica de manera
individualizada.

En la Educacion Infantil, la evaluacion es global, continua y formativa.

A lo largo del curso, podran utilizarse los siguientes instrumentos de

evaluacion:

e Entrevistas con las familias.

e Observacion sistematica.

e Andlisis de las producciones de los nifios y nifias.
En esta etapa de educacion infantii se pretende valorar el proceso de
aprendizaje y poder asi tomar decisiones individualizadas. Los criterios de
evaluacion se utilizaran para identificar las caracteristicas de cada nifio y para

observar el desarrollo de su aprendizaje.

e Cuaderno de evaluacion:
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7.2. PROCESOS DE ENSENANZA Y PRACTICA EDUCATIVA

Los procesos de ensefianza y la practica educativa deberan evaluarse en
relacion con el logro de los objetivos educativos de la etapa y de las areas.
Dicha evaluacion supone analizar diversos elementos del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Para registrar la adecuaciéon o no de cada aspecto

puede utilizarse el siguiente cuadro:

NO
ADECUADO

ADECUADO

Los objetivos y contenidos propuestos

Los criterios de evaluacion de los alumnos

Evolucion del desarrollo y del proceso de

aprendizaje

Medidas de individualizaciéon de la ensefianza

y de atencion a la diversidad

Programacion y su desarrollo

Estrategias de ensefianza-aprendizaje

Aprovechamiento de los recursos del centro

Funcionamiento de los mecanismos
establecidos para favorecer y garantizar las

relaciones con las familias

Coordinacion y colaboracion entre los
profesionales implicados en la practica

educativa

La distribucion del tiempo
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