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Descubro mi calle 

LA CALLE  

 

1. INTRODUCCIÓN  

 

Esta segunda unidad sobre la calle, es importante y motivadora para los niños, 

ya que es un ambiente cercano para ellos donde se mueven habitualmente. 

 

En la calle, los niños deben respetar unas normas importantes que deben 

conocer y respetar, tener conciencia de estas normas viales es vital. 

Es importante que los alumnos afiancen estas normas y actitudes de seguridad 

vial, conocer algunos oficios y profesiones, así como servicios y medios de 

transportes habituales. 

 

2. ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE LA UNIDAD 

Empezaremos la unidad didáctica con las actividades de motivación que nos 

ayudarán a saber los conocimientos previos de los niños.  

Iniciaremos el trabajo con la lámina motivadora, con la que los niños podrán 

observar y dialogar sobre las características de la calle, los elementos que 

podemos encontrar en ella, los profesionales que trabajan y vemos a diario, el 

tipo de establecimientos… también podrán conocer las diferentes viviendas que 

existen. 

El cuento de la unidad también nos ayudará a introducir el método en el aula, 

ya que a través de la mascota y lo que le ocurre se facilitará este 

descubrimiento de una manera motivadora y cercana para los niños. Oto les 

guiará en su camino donde les enseñará cómo reciclar, cómo es su ciudad, les 

enseñará a descifrar un plano… 

Una vez introducida la unidad, y partiendo de los conocimientos previos de los 

niños, se irán realizando las actividades propuestas en el cuaderno del alumno, 
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que les ayudará a profundizar e interiorizar todo lo relacionado con esta unidad 

didáctica. Paralelamente se cuenta con los recursos del método, como son las 

propuestas de plástica, psicomotricidad y música para esta unidad; así como el 

material didáctico complementario que ofrece el método que se puede utilizar 

en múltiples ocasiones a lo largo del desarrollo de la unidad. 

Se cuenta con un cuaderno para las familias que facilitará el trabajo de 

integración de la escuela y la familia, en el que se proponen diversas 

actividades que pueden realizar con los niños en sus casas. 
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3. PROGRAMACIÓN 

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y AUTONOMÍA PERSONAL 

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
El cuerpo y la propia imagen 
- Percibir cambios físicos y su relación con el paso 
del tiempo. 
- Establecer referencias espaciales en relación con 
el propio cuerpo. 
 
Juego y Movimiento  
- Progresar en el control de la marcha. 
- Aceptar las normas del juego. 
 
La actividad y la vida cotidiana 
- Participar colectivamente en actividades 
sintiéndose parte de un grupo. 
- Progresar en la adquisición de hábitos 
elementales y rutinas. 
- Aprender a esperar su turno en una fila. 
 
El cuidado personal y la salud 
- Adquirir autonomía de hábitos saludables: 
higiene corporal, alimentación y descanso. 
- Pedir y aceptar ayuda en situaciones que la 
requieran. 
- Valorar la necesidad de protegerse de la lluvia y 
del frío. 

El cuerpo y la propia imagen 
- Percepción de cambios físicos y su relación con el 
paso del tiempo. 
- Establecimiento de las referencias espaciales en 
relación con el propio cuerpo. 
 
Juego y Movimiento 
- Habilidad motriz básica: la marcha. 
- Aceptación de las normas del juego. 
 
La actividad y la vida cotidiana 
- Participación en actividades grupales. 
- Cuidado y mantenimiento del mobiliario urbano. 
- Progreso en la adquisición de hábitos 
elementales.  
- Actitud de espera al realizar una fila. 
 
El cuidado personal y la salud 
- Progreso en la adquisición de hábitos y rutinas de 
alimentación, cuidado e higiene. 
- Petición y aceptación de ayuda en situaciones 
que la requieran. 
- Medida de protección ante los cambios 
climáticos. 

El cuerpo y la propia imagen 
1. Percibe cambios físicos y su relación con el paso 
del tiempo. 
2. Establece referencias espaciales en relación con 
su propio cuerpo. 
 
Juego y Movimiento  
3. Progresa en el control de la marcha. 
4. Acepta las normas del juego. 
 
La actividad y la vida cotidiana 
5. Participa en actividades grupales. 
6. Cuida el mobiliario urbano. 
7. Progresa en la adquisición de hábitos 
elementales. 
8. Espera adecuadamente su turno en una fila. 
 
El cuidado personal y la salud 
9. Progresa en la adquisición de hábitos y rutinas 
de alimentación, cuidado e higiene. 
10. Pide y acepta ayuda en situaciones que la 
requieren. 
11. Valora la importancia de protegerse de la lluvia 
y abrigarse. 
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COMPETENCIAS BÁSICAS SUBCOMPETENCIAS   
DESCRIPTORES 

(criterios de evaluación) 

COMPETENCIA PARA EL CONOCIMIENTO 
Y LA INTERACCIÓN CON EL MUNDO 
FÍSICO 

Conocimiento del medio y contribución al 
desarrollo sostenible 

 Conocer el espacio físico y valorar su 
influencia sobre los seres vivos. (2) 

Conocimiento del cuerpo humano y 
disposición para una vida saludable 

 Conocer el cuerpo humano para 
desarrollar actitudes de respeto y cuidado 
hacia el mismo. (9) 

 Valorar la importancia de un entorno físico 
y social saludable sobre la propia salud física 
y mental. (1, 11) 

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA Participación activa y ética en la vida social 

 Aceptar, practicar y generar normas de 
convivencia acordes con los valores 
democráticos en diferentes entornos. (4, 6) 

COMPETENCIA PARA APRENDER A 
APRENDER 

Conciencia y control de las propias 
capacidades 

 Desarrollar progresivamente el control 
motriz y manipulativo. (3) 
 

 
Técnicas y estrategias de construcción del 
conocimiento 

 Desarrollar experiencias de aprendizaje 
basadas en estrategias de trabajo cooperativo. 
(5)  
 

COMPETENCIA PARA LA AUTONOMÍA E 
INICIATIVA PERSONAL 

Autonomía 
 

 Relacionar las capacidades e intereses 
personales con la realidad para elegir con 
criterio propio en diferentes ámbitos. (8) 

Iniciativa personal 

 Favorecer el sentido de responsabilidad 
personal. (7) 

 Buscar y generar alternativas ante los 
problemas o dificultades que se afrontan o se 
presentan. (10) 
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ÁREA: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO 

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Medio físico: elementos, relaciones y medida 
-  Identificar el concepto de cantidad: ninguno. 
- Relacionar la grafía de los números 1, 2  y 3 con la 
cantidad correspondiente. 
- Distinguir diversas figuras geométricas: el 
rectángulo. 
- Diferenciar distintos momentos de día: mañana-
tarde-noche. 
- Identificar distintos tamaños: mediano. 
- Continuar series de dos elementos. 
- Identificar situaciones espaciales: primero y 
último de la fila. 
- Ser capaz de resolver recorridos en un plano: el 
laberinto. 
- Interiorizar las nociones espaciales: 
encima/debajo. 
 
Acercamiento a la naturaleza  
- Observar la incidencia de las personas en el 
medio natural. 
- Disfrutar realizando actividades en contacto con 
la naturaleza. 
- Reconocer la importancia de reciclar los 
materiales de desecho. 
- Diferenciar y relacionar los cubos de basura con 
el color y los deshechos correspondientes. 
- Conocer los comportamientos de algunos 
animales en otoño: la emigración y la hibernación. 
- Identificar algunas prendas propias del otoño: 
impermeable, botas de agua, paraguas… 

Medio físico: elementos, relaciones y medida 
- Utilización de los cuantificadores básicos: 
ninguno. 
- Números del 1 al 3: grafía y cantidad. 
- Discriminación de las figuras geométricas: 
rectángulo. 
-  Secuencia temporal: mañana, tarde y noche. 
 - Identificación de tamaños: mediano 
- Agrupaciones y series de dos elementos. 
-  Primero y último de la fila. 
- Interés por resolver laberintos. 
- Encima/debajo. 
 
 
 
 
 
Acercamiento a la naturaleza 
- Observación de la incidencia de las personas en el 
medio natural. 
- Realización de actividades en contacto con la 
naturaleza. 
- La importancia del reciclaje. 
- El reciclado: su clasificación y correspondencia. 
- Análisis de comportamiento de algunos animales 
en otoño: las golondrinas, los lirones y las 
lechuzas. 
 
 
 

Medio físico: elementos, relaciones y medida 
1. Utiliza el cuantificador: ninguno. 
2. Asocia los números 1, 2 y 3 con su cantidad y 
grafía. 
3. Reconoce el rectángulo. 
4. Ordena correctamente secuencia temporal: 
mañana, tarde y noche. 
5. Identifica objetos por tamaño: mediano. 
6.  Realiza series de dos elementos. 
7. Identifica situaciones espaciales: 
primero/último. 
8. Es capaz de resolver adecuadamente un 
laberinto. 
9. Distingue las nociones espaciales: 
encima/debajo. 
 
 
Acercamiento a la naturaleza 
10. Reconoce la importancia de reciclar. 
11. Diferencia y relaciona los cubos de basura con 
el color y los deshechos correspondientes. 
12. Reconoce el comportamiento de algunos 
animales que emigran o hibernan. 
13. Conoce elementos y ropa típica de otoño: 
impermeable, botas de agua y paraguas. 
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Cultura y vida en sociedad 

- Descubrir el entorno próximo más cercano: la 
calle y los comercios. 
- Identificar los distintos elementos del mobiliario 
urbano. 
- Reconocer y valorar las diferentes profesiones 
que encontramos en la calle: barrendero, policía 
quiosquero… 
- Identificar distintos servicios públicos: bomberos, 
centros de salud, biblioteca. 
- Conocer y respetar las diferentes normas de 
educación vial: el paso de peatones y el 
semáforo.… 
 

Cultura y vida en sociedad 
- El entorno próximo: la calle. 
- Elementos del mobiliario urbano. 
- Interés y respeto por los diferentes oficios 
característicos de la calle. 
- Interés por conocer servicios públicos: bomberos, 
centros de salud, biblioteca. 
- Respeto por las normas de educación vial. 
 
 

Cultura y vida en sociedad 
14. Se interesa por conocer el entorno más 
próximo: la calle. 
15. Identifica elementos de la calle. 
16. Valora profesiones relacionadas con la calle: 
policía, cartero, basurero. 
17. Identifica distintos servicios públicos: 
bomberos, centros de salud, biblioteca. 
18. Conoce normas de educación vial: el semáforo 
y el paso de peatones. 
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COMPETENCIAS BÁSICAS SUBCOMPETENCIAS   
DESCRIPTORES 

(criterios de evaluación) 

COMPETENCIA MATEMÁTICA 

Uso de elementos, herramientas y 
razonamientos matemáticos básicos 

 Identificar y utilizar los elementos 
matemáticos básicos (tipos de números, 
medidas, símbolos, elementos geométricos, 
etc.) en situaciones reales o simuladas. (1, 2, 
3, 5) 

Aplicación del conocimiento matemático 
para resolver problemas cotidianos 

 Poner en práctica procesos de 
razonamiento que llevan a la solución de 
problemas o a la obtención de información. (6, 
8) 

COMPETENCIA PARA EL CONOCIMIENTO 
Y LA INTERACCIÓN CON EL MUNDO 
FÍSICO 

Conocimiento del medio y contribución al 
desarrollo sostenible 

 Conocer el espacio físico y valorar su 
influencia sobre los seres vivos. (12, 14, 15) 

 Comprender la relación entre las 
sociedades y su entorno, y valorar el impacto 
de la actividad humana sobre el 
medioambiente. (16, 17) 

 Tener una actitud de respeto hacia el 
medioambiente, y contribuir a su cuidado y 
conservación. (10, 11) 

Conocimiento del cuerpo humano y 
disposición para una vida saludable 

 Valorar la importancia de un entorno físico 
y social saludable sobre la propia salud física 
y mental. (13) 

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA Participación activa y ética en la vida social 

 Aceptar, practicar y generar normas de 
convivencia acordes con los valores 
democráticos en diferentes entornos. (18) 

COMPETENCIA PARA APRENDER A 
APRENDER 

Técnicas y estrategias de construcción del 
conocimiento 

 Conocer y utilizar correctamente nociones 
de orientación espacial y temporal. (4, 7, 9) 
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ÁREA: LENGUAJES: COMUNICACIÓN Y REPRESENTACIÓN 

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Lenguaje verbal 
- Aprender a dar información precisa en las 
comunicaciones orales. 
- Expresar y recitar canciones y poesías. 
- Aprender y resolver adivinanzas. 
- Usar de forma progresiva un léxico variado 
estructurando frases, entonando y pronunciando 
de forma clara. 
- Escuchar y comprender cuentos, relatos y 
poesías. 
- Respetar el turno de palabra en las 
conversaciones grupales. 
- Realizar trazos circulares. 
 
Lenguaje audiovisual y TIC  
- Conocer los elementos del ordenador y la pizarra 
digital y su uso. 
-  Disfrutar con el uso del ordenador. 
 
Lenguaje artístico 
Expresión plástica 
- Utilizar distintos materiales para realizar 
producciones plásticas. 
- Iniciarse en el uso de técnicas plásticas: 
coloreado, recortado, rasgado y pegado. 
- Respetar las producciones plásticas de sus 
compañeros. 
-Acercarse al conocimiento de obras artísticas. 
 
 

Lenguaje verbal 
- Descripción de objetos para dar información 
precisa. 
- Recitado de canciones y poesías. 
- Las adivinanzas. 
- Uso progresivo de un léxico variado. 
- Comprensión y reproducción de textos de 
tradición popular: cuentos, poesías… 
- Participación en diálogos y conversaciones 
grupales, respetando el turno de palabra. 
- El trazo circular. 
 
 
 
Lenguaje audiovisual y TIC  
- El ordenador y la pizarra digital. 
- Disfrute y uso del ordenador como herramienta 
educativa 
 
Lenguaje artístico 
Expresión plástica 
- Realización de producciones plásticas con 
distintos materiales. 
- Diferentes técnicas plásticas: recortado pegado,  
coloreado… 
- Respeto hacia las producciones plásticas de sus 
compañeros. 
- Observación y descripción del conjunto 
escultural: El peine del viento, de E. Chillida. 
 

Lenguaje verbal 
1. Describe objetos adecuadamente. 
2. Expresa y recita canciones y poesías. 
3. Reproduce adivinanzas. 
4. Usa de forma progresiva un léxico variado 
estructurando frases, entonando y pronunciando 
de forma clara. 
5. Escucha y comprende cuentos, relatos y poesías. 
6. Respeta el turno de palabra en las 
conversaciones grupales. 
7. Realiza correctamente trazos circulares. 
 
 
 
Lenguaje audiovisual y TIC  
8. Interés por conocer los elementos del 
ordenador y la pizarra digital y su uso. 
9. Disfruta con el uso del ordenador. 
 
Lenguaje artístico 
Expresión plástica 
10. Utiliza diferentes materiales para realizar 
producciones plásticas. 
11. Se inicia en el uso de técnicas plásticas: 
coloreado, recortado, rasgado y pegado. 
12. Respeta las producciones plásticas de sus 
compañeros. 
13. Reconoce la escultura de El peine del viento de 
E. Chillida. 
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Expresión musical 
- Discriminar sonidos del entorno. 
- Estimular el control del soplo. 
 
Lenguaje corporal 
- Representar profesiones mediante el juego 
simbólico. 
- Adquirir control del cuerpo y sus movimientos. 
- Expresarse a través de movimientos con las 
distintas partes del cuerpo. 
 

Expresión musical 
- Sonidos naturales. 
- El soplo. 
 
Lenguaje corporal 
- El juego simbólico: las profesiones.  
- Control de los movimientos corporales, tanto a 
nivel global como segmentario. 
- El lenguaje corporal 
 

Expresión musical 
14. Discrimina sonidos del entorno. 
15. Progresa en el control del soplo 
 
Lenguaje corporal 
16. Representa profesiones mediante el juego 
simbólico. 
17. Adquiere control de los movimientos dirigidos 
del cuerpo. 
18. Se expresa a través de movimientos con las 
distintas partes del cuerpo. 

 

 

COMPETENCIAS BÁSICAS SUBCOMPETENCIAS   
DESCRIPTORES 

(criterios de evaluación) 

COMPETENCIA LINGÜÍSTICA 

Comunicación oral  

 Expresar oralmente pensamientos, 
emociones y vivencias de forma coherente en 
distintos contextos. (2) 

 Aplicar las reglas del sistema lingüístico y 
las estrategias no lingüísticas para producir 
textos orales adecuados a la situación 
comunicativa. (1, 3, 4) 

 Escuchar textos orales como fuente de 
conocimiento y entretenimiento. (5) 

Comunicación escrita  
 Ejercita sus habilidades lectoescritoras 
progresando en sus posibilidades. (7) 

COMPETENCIA PARA EL TRATAMIENTO 
DE LA INFORMACIÓN Y COMPETENCIA 
DIGITAL 

Obtención, transformación y comunicación 
de la información  

 Conocer y utilizar los distintos canales y 
soportes de información. (8) 
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Uso de las herramientas tecnológicas 
 Hacer uso habitual de los recursos 
tecnológicos para aplicarlos en diferentes 
entornos y resolver problemas reales. (9) 

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA Participación activa y ética en la vida social 

 Aceptar, practicar y generar normas de 
convivencia acordes con los valores 
democráticos en diferentes entornos. (6) 

COMPETENCIA CULTURAL Y ARTÍSTICA 

Sensibilidad estética y aprecio por el arte y 
la cultura 

 Comprender y valorar críticamente 
diversas manifestaciones culturales y 
artísticas. (12) 

Expresión artística y cultural 

 Hacer uso de la iniciativa, la imaginación y 
la creatividad para expresar ideas, 
experiencias o sentimientos propios mediante 
códigos artísticos. (16, 18) 

 Utilizar habilidades, técnicas y recursos 
para elaborar producciones artísticas. (10, 11) 

 
 
Conocimiento y conservación del 
patrimonio y diversidad cultural 

 Conocer las principales instituciones, 
obras y manifestaciones del patrimonio 
cultural. (13) 

 Identificar las relaciones entre las 
manifestaciones artísticas y la sociedad, 
persona o colectivo que las crea. (14) 

 

COMPETENCIA PARA APRENDER A 
APRENDER 

 
Conciencia y control de las propias 
capacidades 

 Desarrollar progresivamente el control 
motriz y manipulativo. (15, 17) 
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4. TEMPORALIZACIÓN 

 

Segunda quincena de octubre y primera quincena de noviembre. 
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5. ACTIVIDADES 

 

5.1. CUADERNO DEL ALUMNO 

16 fichas 

5.2. CUADERNO DE PLÁSTICA 
 

¡QUÉ LLUEVA, QUE LLUEVA!  

ÚLTIMOS DÍAS DE RECOLECTA. 

HACEMOS UNA GRAN CIUDAD. 

 

5.3. EDUCACIÓN MUSICAL : CANCIÓN “HOJAS VUELAN”. 

 

5.6. EDUCACIÓN EMOCIONAL: COMUNICACIÓN Y ESCUCHA 

A lo largo de esta unidad se trabajarán valores como: 

Conocimiento y cuidado del entorno. 

Respeto y valoración de las distintas profesiones de la calle. 

Seguridad y autonomía personal. 

Además, se trabajará la comunicación y la escucha dentro del campo de la 

educación emocional. 

 

 

6. MATERIALES 

 

MATERIAL DEL ALUMNO 

 Cuaderno del alumno: unidad didáctica 2. 

 Cuento relacionado con la unidad “Campeones, campeones”. 

 Cuento clásico “Caperucita roja”. 

 Cuento de educación emocional “¿Qué le pasa a Mugán?” 

 Libro informativo. 

 Cuaderno de plástica. 

 Adhesivos removibles. 
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 Mi tableta mágica: los inventos. 

 Material manipulativo de matemáticas con tarjetas de formas, colores, 

números y signos. 

 CD de canciones. 

 CD con actividades interactivas. 

 

MATERIAL DEL PROFESOR 

 Cuaderno enfoque pedagógico. 

 Guía trimestral. 

 Cuaderno fotocopiables: fichas de refuerzo y ampliación. 

 Cuaderno de música. 

 Cuaderno de psicomotricidad. 

 Cuaderno de evaluación. 

 Estuche Recursos Digitales: 

 CD audio de canciones en castellano y en inglés, audiciones y 

sonidos. 

 DVD de cuentos. 

 CD TIC. 

 USB con contenido digital: 

 Cuaderno explicativo. 

 PC y PA. 

 Generador de fichas. 

 Fichas refuerzo y ampliación. 

 Actividades TIC de refuerzo y destrezas 

 Actividades grupales o colaborativas para la PDI. 

 Murales interactivos. 

 Cuentos de la mascota interactivos. 

 Fotocopiables. 

 Proyectables de bits de música y flashcards de inglés. 

 Excursiones autonómicas. 

 Canciones, audiciones y sonidos. 
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MATERIAL ESCOLAR 

 

Cuaderno del alumno 

Pinturas, adhesivos, lápiz, ceras de colores, pintura de dedos, punzón, 

alfombrilla, plastilina blanca, tijeras, papeles de colores, gomets rojos, 

pegamento, pincel, papel de seda amarillo y blanco, rotuladores. 

 

Cuaderno de plástica 

Ceras duras, témpera azul y blanca, pincel, rotuladores, virutas de lápiz, 

pegamento, troquel, ceras blandas marrón y negra, palillos. 

 

7. EVALUACIÓN  

 

7.1. EVALUACIÓN DE LOS ALUMNOS  

La evaluación en Educación Infantil ha de constituir una práctica habitual para 

valorar los avances que se producen como resultado de la acción didáctica. 

Hay que tener en cuenta la diversidad del grupo, y evaluar desde el punto de 

partida de cada niño, para poder ajustar así la intervención didáctica de manera 

individualizada. 

En la Educación Infantil, la evaluación es global, continua y formativa. 

 

A lo largo del curso, podrán utilizarse los siguientes instrumentos de 

evaluación: 

 Entrevistas con las familias. 

 Observación sistemática. 

 Análisis de las producciones de los niños y niñas. 

En esta etapa de educación infantil se pretende valorar el proceso de 

aprendizaje y poder así tomar decisiones individualizadas. Los criterios de 

evaluación se utilizarán para identificar las características de cada niño y para 

observar el desarrollo de su aprendizaje. 
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De forma específica, se cuenta con los siguientes elementos que se podrán 

utilizar al finalizar esta unidad: 

 CD de recursos del maestro: 

- Plantillas para personalizar la evaluación. 

- Otros registros de evaluación. 

 Cuaderno de evaluación: 

- Cuadro de evaluación de la unidad. 

 Lámina de evaluación del primer trimestre. 

 

7.2. PROCESOS DE ENSEÑANZA Y PRÁCTICA EDUCATIVA 

Los procesos de enseñanza y la práctica educativa deberán evaluarse en 

relación con el logro de los objetivos educativos de la etapa y de las áreas. 

Dicha evaluación supone analizar diversos elementos del proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Para registrar la adecuación o no de cada aspecto 

puede utilizarse el siguiente cuadro: 

 

 ADECUADO 
NO 

ADECUADO 

Los objetivos y contenidos propuestos   

Los criterios de evaluación de los alumnos   

Evolución del desarrollo y del proceso de 

aprendizaje 

  

Medidas de individualización de la enseñanza 

y de atención a la diversidad 

  

Programación y su desarrollo   

Estrategias de enseñanza-aprendizaje   

Aprovechamiento de los recursos del centro   

Funcionamiento de los mecanismos 

establecidos para favorecer y garantizar las 

relaciones con las familias 

  

Coordinación y colaboración entre los   



 

Proyecto Guau Comunidad autónoma de Castilla y León 

Programación 4 años: UNIDAD DIDÁCTICA 2 

 

 17 

profesionales implicados en la práctica 

educativa 

La distribución del tiempo   

 

 


