
UNIDAD 6 

De un sitio a otro 

LOS MEDIOS DE TRANSPORTE 

 

1. INTRODUCCIÓN  

En esta unidad didáctica: “De un sitio a otro” (Los medios de transporte), se va 

a trabajar con los alumnos la manera que tenemos de desplazarnos y llegar de 

un sitio a otro. 

Esta unidad didáctica despierta un gran interés en los más pequeños, ya que 

cuando se mueven con medios de transporte público, les llama mucho la 

atención verlos tan grandes, que los conducen personas que no conocen, que 

va mucha gente en el mismo medio… y también les gustan los medios de 

transporte propios como el coche o la bicicleta. 

Lo que se pretende conseguir con el desarrollo de esta unidad es identificar los 

medios de transporte por tierra, mar y aire, descubrir cuáles son más rápidos y 

más lentos, y en qué sentido pueden moverse (si hacia delante y hacia atrás, o 

solo en un sentido).  

 

2. ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE LA UNIDAD 

Empezaremos la unidad didáctica con las actividades de motivación que nos 

ayudarán a saber los conocimientos previos de los niños. Iniciaremos el trabajo 

con la lámina motivadora, con la que los niños podrán observar diferentes 

medios de transporte y algunas de sus características: un camión, un coche, un 

helicóptero, barcos, bicicletas… y se puede también hacer que los niños 

observen por dónde se desplaza cada uno de ellos, cuántas personas pueden 

ir… de esta manera se introducirá la unidad didáctica y se partirá de los 

aprendizajes previos que poseen. 

El cuento de la unidad también nos ayudará a introducir el método en el aula, 

ya que a través de la mascota y lo que le ocurre se facilitará este 

descubrimiento de una manera motivadora y cercana para los niños.



 

3. PROGRAMACIÓN 

 

ÁREA: CONOCIMIENTO DE SÍ MISMO Y AUTONOMÍA PERSONAL 

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
El cuerpo y la propia imagen 
- Fomentar la paciencia en la espera por ser 
atendido. 
- Mantener hábitos de atención y esfuerzo en las 
actividades. 
 
Juego y movimiento 
- Adquirir mayor control postural. 
- Descubrir las posibilidades motrices de los 
diferentes segmentos corporales. 
 
 
La actividad y la vida cotidiana 
- Participar en actividades aceptando las normas 
que los rigen. 
- Valorar las posibilidades perceptivas en la vida 
cotidiana. 
 
El cuidado personal y la salud 
- Adquirir hábitos y rutinas de alimentación, 
cuidado e higiene. 
 

El cuerpo y la propia imagen 
- Actitud de espera para ser atendido. 
- Adquisición progresiva del control postural. 
 
 
 
Juego y movimiento 
- El descubrimiento de las posibilidades motrices 
del cuerpo. 
- Actitud de atención y esfuerzo en las actividades. 
 
 
La actividad y la vida cotidiana 
- Respeto al participar en juegos aceptando sus 
normas. 
- Posibilidades perceptivas en la vida diaria. 
 
 
El cuidado personal y la salud 
- Progreso en la adquisición de hábitos y rutinas de 
alimentación, cuidado e higiene. 
 

El cuerpo y la propia imagen 
1. Es capaz de esperar pacientemente para ser 
atendido. 
2. Es capaz de mantener hábitos de atención y 
esfuerzo. 
 
Juego y movimiento 
3. Adquiere progresivamente un mayor control 
postural. 
4. Es consciente de los diferentes segmentos 
corporales. 
 
La actividad y la vida cotidiana 
5. Participa en juegos aceptando sus normas. 
6. Valora las posibilidades perceptivas en la vida 
diaria. 
 
 
El cuidado personal y la salud 
7. Progresa en la adquisición de hábitos y rutinas 
de alimentación, cuidado e higiene. 
 

   

 

 

 

 



 

COMPETENCIAS BÁSICAS SUBCOMPETENCIAS   
DESCRIPTORES  

(criterios de evaluación) 

COMPETENCIA PARA APRENDER A 

APRENDER  

Conciencia y control de las propias 
capacidades 

- Desarrollar progresivamente el control motriz y 
manipulativo (3) 
 

 

COMPETENCIA PARA EL CONOCIMIENTO 

Y LA INTERACCIÓN CON EL MEDIO 

FÍSICO 
 

 
Conocimiento del cuerpo humano y 
disposición para una vida  saludable  

 

- Conocer el cuerpo humano para desarrollar 
actitudes de respeto y cuidado hacia el mismo (3, 
4, 6, 7) 

 

 

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA 

 

 

Participación activa y ética en la vida social 

- Aceptar, practicar y generar normas de 
convivencia acordes con los valores democráticos 
en diferentes entornos. (1, 5) 

COMPETENCIA PARA LA AUTONOMÍA E 

INICIATIVA PERSONAL 
Iniciativa personal 

- Fomentar la motivación y el espíritu de 
superación personal (2) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÁREA: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO 

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Medio físico: elementos, relaciones y medida 
- Asociar los números del 1 al 5 con su grafía y 
cantidad correspondiente. 
- Componer y descomponer el número 5. 
- Reconocer y utilizar los ordinales del 1. º al 5. º  
- Iniciarse en la suma en horizontal. 
- Realizar series de tres elementos. 
- Conocer diversas figuras geométricas: el óvalo. 
- Interiorizar las nociones espaciales: hacia delante 
/ hacia atrás.  
- Adquirir los conceptos de medida: rápido/lento, 
más largo. 
- Reconocer diversos tamaños en los objetos: 
mediano. 
- Realizar correctamente relaciones de 
correspondencia. 
- Mejorar la orientación en el plano para ser capaz 
de resolver diversos problemas. 
 
Acercamiento a la naturaleza 
- Conocer los efectos de la contaminación. 
 
Cultura y vida en sociedad  
- Identificar los medios de transporte y por dónde 
se desplazan.  
- Valorar la importancia de los medios de 
transporte para el desplazamiento de personas y 
para el transporte de mercancías.  
 
 
- Conocer vehículos con ruedas que utilizan los 
niños: bicicleta, monopatín, triciclo… 
- Conocer algunos medios de transporte aéreo: 
globo dirigible. 
- Reconocer los medios de transporte espaciales: 
usos y funciones.  

Medio físico: elementos, relaciones y medida 
- Números del 1 al 5: grafía y cantidad. 
- Composición y descomposición del número 5. 
- Reconocimiento de los números ordinales del 1. º 
al 5. º 
- Iniciación a la suma en horizontal. 
- Agrupaciones y series de tres elementos. 
- El óvalo. 
- Las nociones espaciales: hacia delante / hacia 
atrás.  
- Adquisición de conceptos de medida: 
rápido/lento, más largo. 
- Utilización del concepto: mediano. 
- Interés por realizar relaciones de 
correspondencia. 
- Orientación en el plano para resolver problemas. 
 
 
 
Acercamiento a la naturaleza 
- La contaminación. 
 
Cultura y vida en sociedad 
- Identificación del tipo de desplazamiento de los 
distintos medios de transporte. 
- Principales transportes terrestres, aéreos y 
marítimos. 
- Importancia de los medios de transporte para las 
personas. 
 
- Identificación de vehículos que utilizan los niños. 
- El globo dirigible. 
- Medios de transporte espaciales. 
- El cohete y los astronautas. 
- Realización del equipaje. 
- Puesta en práctica de algunas normas de 

Medio físico: elementos, relaciones y medida 
1. Asocia los números del 1 al 5 con su cantidad y 
su grafía. 
2. Compone y descompone el número 5. 
3. Reconoce los ordinales del 1. º al 5. º  
4. Se inicia en la realización de sumas en 
horizontal.  
5. Realiza series de tres elementos.  
6. Reconoce la figura geométrica: óvalo. 
7. Conoce y utiliza las nociones espaciales: hacia 
delante / hacia atrás. 
8. Diferencia los conceptos de medida: 
rápido/lento, más largo.  
9. Clasifica objetos por su tamaño: mediano.  
10. Establece relaciones de correspondencia entre 
objetos.  
11. Resuelve problemas a través de la orientación 
en el plano. 
 
Acercamiento a la naturaleza 
12. Conoce algunos efectos de la contaminación. 
 
Cultura y vida en sociedad 
13. Reconoce el tipo de desplazamiento de los 
distintos medios de transporte. 
14. Identifica distintos medios de transporte: 
terrestres, aéreos y marítimos. 
15. Reconoce la importancia de algunos medios de 
transporte para las personas. 
 
16. Conoce algunos vehículos que utilizan los 
niños: bicicleta, monopatín, triciclo… 
17. Reconoce el globo dirigible y su uso. 
18. Identifica los cohetes y los astronautas. 
19. Conoce la necesidad de hacer la maleta antes 
de iniciar un viaje. 



- Observar los cohetes y las personas que viajan en 
ellos. 
- Conocer la necesidad de hacer la maleta antes de 
ir de viaje. 
- Conocer algunas normas de seguridad vial: el 
cinturón, el casco… 
 

seguridad vial. 
 

20. Conoce y respeta algunas normas de seguridad 
vial. 
 

 

 

COMPETENCIAS BÁSICAS SUBCOMPETENCIAS   
DESCRIPTORES  

(criterios de evaluación) 

 

 

 

COMPETENCIA MATEMÁTICA 

 

 

 

 

Uso de elementos, herramientas y 
razonamientos matemáticos básicos 

- Identificar y utilizar los elementos matemáticos 
básicos (tipos de números, medidas, símbolos, 
elementos geométricos, etc.) en situaciones reales 
o simuladas (1, 3, 6, 8) 

Aplicación del conocimiento matemático 
para resolver problemas cotidianos 

- Poner en práctica procesos de razonamiento que 
llevan a la solución de problemas o a la obtención 
de información (2, 5, 9) 

- Seleccionar las técnicas adecuadas para calcular 
resultados (4, 10) 

 

COMPETENCIA PARA EL CONOCIMIENTO 

Y LA INTERACCIÓN CON EL MEDIO 

FÍSICO 
 

Conocimiento del medio y contribución al 
desarrollo sostenible 

- Comprender la relación entre las sociedades y su 
entorno, y valorar el impacto de la actividad 
humana sobre el medioambiente (12) 

-Conocer el espacio físico y valorar su influencia 
sobre los seres vivos. (13, 14, 15, 16, 17, 18, 19) 

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA 
Conocimiento y comprensión de la realidad 
social 

-Distinguir y comprender los fundamentos, 
organización y valores sobre los que se asientan las 
sociedades democráticas. (20) 

 

COMPETENCIA PARA APRENDER A 

APRENDER 

 

Técnicas y estrategias de construcción del 
conocimiento 

- Conocer y utilizar correctamente nociones de 
orientación espacial y temporal (7, 11) 

 



ÁREA: LENGUAJES: COMUNICACIÓN Y REPRESENTACIÓN 

 

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Lenguaje verbal 
- Realizar trazos en aspas. 
- Trazar correctamente las grafías de los números 
del 1 al 5. 
- Ampliar el vocabulario en relación a los medios 
de transporte. 
- Aprender y recitar una poesía relacionada con los 
medios de transporte. 
- Dialogar sobre diversos temas relacionados con 
los medios de transporte: los cohetes, el globo 
dirigido... 
 
Lenguaje audiovisual y TIC  
- Mostrar atención en la participación de 
actividades audiovisuales. 
- Conocer las normas básicas de funcionamiento 
del ordenador: encendido, apagado, manejo del 
ratón y del teclado. 
 
Lenguaje artístico 
Expresión plástica 
- Utilizar correctamente diferentes técnicas 
plásticas: picado, recortado, pegado… 
- Manipular adecuadamente las tijeras. 
- Participar con interés en actividades colectivas. 
 
 
Expresión musical 
- Escuchar una obra clásica de forma atenta y 
activa. 
- Interpretar una canción. 
- Desplazarse por el espacio siguiendo diferentes 
ritmos marcados. 
 

Lenguaje verbal 
- Trazos en aspas. 
- Las grafías del 1 al 5. 
- Gusto por ampliar su vocabulario: medios de 
transporte. 
- Memorización de una poesía. 
- Respeto por las normas que regulan una 
conversación. 
 
 
 
 
Lenguaje audiovisual y TIC  
- Disfrute con la realización de distintas actividades 
relacionadas con las TIC. 
- Puesta en práctica de las normas básicas de 
funcionamiento del ordenador: encendido, 
apagado, ratón y teclado. 
 
Lenguaje artístico 
Expresión plástica 
- Uso de distintas técnicas plásticas: punteado, 
recortado, pegado… 
- Manipulación progresiva y adecuada de las 
tijeras. 
- Participación en actividades colectivas. 
 
Expresión musical 
- Actitud atenta, activa y participativa en la 
audición. 
- La voz y el canto. 
- Ritmo y movimiento.  
 
 

Lenguaje verbal 
1. Realiza adecuadamente trazos en aspas. 
2. Es capaz de trazar las grafías de los números del 
1 al 5. 
3. Amplía su vocabulario relacionado con los 
medios de transporte. 
4. Aprende y recita una poesía sobre los medios de 
transporte. 
5. Participa en diálogos relacionados con los 
medios de transporte siguiendo las normas que 
regulan la conversación. 
 
Lenguaje audiovisual y TIC  
6. Mantiene su atención cuando participa en 
actividades audiovisuales. 
7. Conoce las normas básicas de funcionamiento 
del ordenador: encendido, apagado, ratón y 
teclado. 
 
Lenguaje artístico 
Expresión plástica 
8. Utiliza diferentes técnicas plásticas: picado, 
pegado, recortado… 
9. Usa adecuadamente las tijeras. 
10. Participa con interés en actividades colectivas. 
 
 
Expresión musical 
11. Escucha de forma atenta y activa una obra 
clásica. 
12. Es capaz de interpretar una canción siguiendo 
el ritmo y la entonación. 
13. Se desplaza por el espacio siguiendo un ritmo 
marcado. 



 
 
Lenguaje corporal 
- Explorar las posibilidades expresivas del cuerpo. 
-  Realizar diferentes tipos de desplazamientos 
para imitar algunos medios de transporte.  
- Controlar las diferentes fases de la respiración. 
 

 
Lenguaje corporal 
- Gusto por descubrir las posibilidades expresivas 
del cuerpo. 
- Imitación del desplazamiento de algunos medios 
de transporte. 
- La respiración. 
 

 
Lenguaje corporal 
14. Explora las posibilidades expresivas de su 
cuerpo. 
15. Imita medios de trasporte con diferentes tipos 
de desplazamientos.  
16. Es capaz de controlar las diferentes fases de la 
respiración. 
 

 

 

COMPETENCIAS BÁSICAS SUBCOMPETENCIAS   
DESCRIPTORES  

(criterios de evaluación) 

COMPETENCIA LINGÜÍSTICA 

Comunicación oral 

- Expresar oralmente pensamientos, emociones y 
vivencias de forma coherente en distintos 
contextos (3, 4, 5) 

Comunicación escrita 
- Ejercita sus habilidades lectoescritoras 
progresando en sus posibilidades (1, 2) 

 

 

 

COMPETENCIA CULTURAL Y ARTÍSTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Sensibilidad estética y aprecio por el arte y 
la cultura 
 
 

- Conocer las principales técnicas, recursos y 
convenciones de los distintos lenguajes artísticos 
(8) 
-Adquirir sensibilidad estética para comprender, 
apreciar, emocionarse y disfrutar con las 
manifestaciones artísticas y culturales. (15) 

 
Expresión artística y cultural 
 
 
 

- Hacer uso de la iniciativa, la imaginación y la 
creatividad para expresar ideas, experiencias o 
sentimientos propios mediante códigos artísticos 
(8, 11, 12, 13) 

- Utilizar habilidades, técnicas y recursos para 
elaborar producciones artísticas (8) 

COMPETENCIA PARA EL TRATAMIENTO 

DE LA INFORMACIÓN Y COMPETENCIA 

DIGITAL 

 
Uso de las herramientas tecnológicas 

 

- Hacer uso habitual de los recursos tecnológicos 
para aplicarlos en diferentes entornos y resolver 
problemas reales (6, 7) 

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA Participación activa y ética en la vida social 

-Aceptar, practicar y generar normas de 
convivencia acordes con los valores democráticos 
en diferentes entornos (10) 



 

COMPETENCIA PARA APRENDER A 

APRENDER 

 

 
Conciencia y control de las propias 
capacidades 
 

- Desarrollar progresivamente el control motriz y 
manipulativo (9, 14) 

 

COMPETENCIA PARA EL CONOCIMIENTO 

Y LA INTERACCIÓN CON EL MEDIO 

FÍSICO 
 

 
Conocimiento del cuerpo humano y 
disposición para una vida  saludable  

 

- Conocer el cuerpo humano para desarrollar 
actitudes de respeto y cuidado hacia el mismo (16) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. TEMPORALIZACIÓN 

 

Mes de marzo. 

 

 5. ACTIVIDADES 

 

5.1. CUADERNO DEL ALUMNO 
   
16 Fichas. 
 

5.3. CUADERNO DE PLÁSTICA 

-SUEÑO DE INVIERNO: LAS TORTUGAS 

-ME GUSTA ESQUIAR 

-CIRCUITO DE FÓRMULA 1 

 

5.4. EDUCACIÓN EMOCIONAL: COMUNICACIÓN Y ESCUCHA 

 
A lo largo de esta unidad se trabajarán valores como: 

- La seguridad y la precaución.  

- El respeto y cuidado del entorno valorando su protección, eligiendo en la 

medida de lo posible medios de transporte poco contaminantes o usando 

estos medios solo cuando sea realmente necesario. 

Además, se trabajará el autocontrol dentro del campo de la educación 

emocional. 

5.5. CUADERNO DE MÚSICA 

CANCIÓN “LOS MEDIOS DE TRANSPORTE”. 

6. MATERIALES 

 

MATERIAL DEL ALUMNO 

 Cuaderno del alumno: unidad didáctica 6 

 Cuento relacionado con la unidad “Muchas cosas por descubrir” 



 Cuento clásico “Ricitos de oro” 

 Cuento de educación emocional “Soy tu amiga” 

 Libro informativo. 

 Cuaderno de plástica. 

 Adhesivos removibles. 

 Mi tableta mágica: los disfraces. 

 Material manipulativo de matemáticas con tarjetas de formas, colores, 
números y signos. 

 CD de canciones 

 CD  con actividades interactivas. 

 Cuaderno para la familia. 

 

MATERIAL DEL PROFESOR 

 Cuaderno enfoque pedagógico 

 Guía trimestral. 

 Cuaderno fotocopiables: fichas de refuerzo y ampliación. 

 Cuaderno de música. 

 Cuaderno de psicomotricidad. 

 Cuaderno de evaluación. 

 Estuche Recursos Digitales: 

 

MATERIAL ESCOLAR 

 

Cuaderno del alumno 

 Adhesivos, pinturas, lápiz, pintura de dedos, rotuladores, pegamento, 

lentejas, judías, tijeras, gomets, punzón, regletas, folios, troquel, 

alfombrilla. 

 



 

7. EVALUACIÓN  

 

7.1. EVALUACIÓN DE LOS ALUMNOS  

La evaluación en Educación Infantil ha de constituir una práctica habitual para 

valorar los avances que se producen como resultado de la acción didáctica. 

Hay que tener en cuenta la diversidad del grupo, y evaluar desde el punto de 

partida de cada niño, para poder ajustar así la intervención didáctica de 

manera individualizada. 

En la Educación Infantil, la evaluación es global, continua y formativa. 

A lo largo del curso, podrán utilizarse los siguientes instrumentos de 

evaluación: 

 Entrevistas con las familias. 

 Observación sistemática. 

 Análisis de las producciones de los niños y niñas. 

En esta etapa de educación infantil se pretende valorar el proceso de 

aprendizaje y poder así tomar decisiones individualizadas. Los criterios de 

evaluación se utilizarán para identificar las características de cada niño y para 

observar el desarrollo de su aprendizaje. 

 

7.2.  PROCESOS DE ENSEÑANZA Y PRÁCTICA EDUCATIVA 

Los procesos de enseñanza y la práctica educativa deberán evaluarse en 

relación con el logro de los objetivos educativos de la etapa y de las áreas. 

Dicha evaluación supone analizar diversos elementos del proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Para registrar la adecuación o no de cada aspecto 

puede utilizarse el siguiente cuadro: 

 

 

 



 

 ADECUADO 
NO 

ADECUADO 

Los objetivos y contenidos propuestos   

Los criterios de evaluación de los 

alumnos 

  

Evolución del desarrollo y del proceso 

de aprendizaje 

  

Medidas de individualización de la 

enseñanza y de atención a la diversidad 

  

Programación y su desarrollo   

Estrategias de enseñanza-aprendizaje   

Aprovechamiento de los recursos del 

centro 

  

Funcionamiento de los mecanismos 

establecidos para favorecer y garantizar 

las relaciones con las familias 

  

Coordinación y colaboración entre los 

profesionales implicados en la práctica 

educativa 

  

La distribución del tiempo   

 
 


