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1. INTRODUCCION

La Navidad es una época que les gusta mucho a los nifios. Lo relacionan con

fiestas, canciones, juguetes, visitas a lugares nuevos... En definitiva muchas
actividades que en el dia a dia no tienen y que en este momento del afio se
dan todas a la vez.

Con esta unidad didactica se les va a ensefiar diversas costumbres navidefias,
la comida tipica, los instrumentos musicales que mas se utilizan (pandereta,
cascabeles, zambomba...), y algunos villancicos.

Se relaciona esta unidad con la familia, ya que es el momento en el que las
familias se juntan, celebran comidas, cenas, festividades... y de esta manera
se puede aprovechar para ensefiar a los nifios distintas caracteristicas
familiares, algunas rutinas, las relaciones de parentesco, los sentimientos, las
relaciones afectivas...

Con la ayuda de Lua y las distintas actividades que se proponen, los nifios

aprenderan sobre todas estas costumbres.

2. ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE LA UNIDAD

Para comenzar el desarrollo de la unidad, partiremos de los conocimientos
previos de los nifios, y para conocer cuales son estos, se realizaran actividades
previas y de motivacion. Gracias a estas actividades, y a la observacion del
adulto, sabremos el punto de partido de los nifios de la clase, y nos facilitara el
trabajo a la hora de organizacion y aprendizaje de conocimientos nuevos.

Iniciaremos el trabajo con la lamina motivadora, con la que los nifios podran
observar y dialogar sobre las caracteristicas de una fiesta navidefa, las
personas que hay, lo que hacen, los elementos tipicos de la Navidad, los
adornos... y se puede iniciar una conversacion en la que ellos cuenten sus
vivencias relacionadas a esta época del afio, lo que les cuentan sus familias
gue van a hacer, y los elementos que estan utilizando en sus casas (adornos,

dulces, instrumentos).

El cuento de la unidad también nos ayudara a introducir el método en el aula,

ya que a través de la mascota y lo que le ocurre se facilitard este



descubrimiento de una manera motivadora y cercana para los nifios. LUa nos
muestra escenas tipicas de Navidad, las fiestas, la decoracion, y la importancia
de la familia en estas fechas.

Una vez introducida la unidad, y partiendo de los conocimientos previos de los
nifios, se iran realizando las actividades propuestas en el cuaderno del alumno,
que les ayudara a profundizar e interiorizar todo lo relacionado con esta unidad
didactica. Paralelamente se cuenta con los recursos del método, como son las
propuestas de pléstica, psicomotricidad y muasica para esta unidad; asi como el
material didactico complementario que ofrece el método que se puede utilizar
en multiples ocasiones a lo largo del desarrollo de la unidad.

Se cuenta con un cuaderno para las familias que facilitara el trabajo de
integracion de la escuela y la familia, en el que se proponen diversas

actividades que pueden realizar con los nifios en sus casas.



3. PROGRAMACION

AREA: CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y AUTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

El cuerpo y la propia imagen

- Desarrollar la propia autonomia.

- Reconocer en uno mismo las emociones de
alegria, tristeza, y enfado.

- Expresar sentimientos de afectividad y carifio
hacia los miembros de su familia.

- Colocar correctamente la posicion de la pinza.

Juego y movimiento
- Progresar en el control postural tanto en reposo
como en movimiento.

La actividad y la vida cotidiana

- Colaborar en la decoracidon navideiia del aula.

- Adaptarse progresivamente a los ritmos y rutinas
escolares.

El cuidado personal y la salud

- Adquirir habitos relacionados con el orden y la
limpieza.

- Adquirir habitos y rutinas de alimentacion,
cuidado e higiene.

El cuerpo y la propia imagen

- Comportamiento auténomo en entornos
cercanos.

- Expresidén de sentimientos: alegria, tristeza y
enfado.

- Manifestacidon de afecto y carifio hacia los
miembros de la familia.

- Posicidn de la pinza.

Juego y movimiento
-Progresidn del tono postural tanto en reposo
como en movimiento.

La actividad y la vida cotidiana

- Colaboracidn en la decoracién navidefia del aula
- Adaptacion progresiva a los ritmos y rutinas
escolares.

El cuidado personal y la salud

- Interés por colaborar en el mantenimiento de la
limpieza y el orden en el aula.

- Progreso en la adquisicidon de habitos y rutinas de
alimentacion, cuidado e higiene.

El cuerpo y la propia imagen

1. Se desarrolla de forma cada vez mas auténoma
en entornos cotidianos.

2. Reconoce en si mismo las emociones de alegria,
tristeza y enfado.

3. Expresa afecto y carifio hacia los miembros de
su familia.

4. Coge las pinturas y el lapiz correctamente.

Juego y movimiento
5. Progresa en la adquisicién del tono postural
tanto en reposo como en movimiento.

La actividad y la vida cotidiana

6. Colabora en la decoracién navidefia del aula.
7. Adopta progresivamente los ritmos y rutinas
escolares.

El cuidado personal y la salud

8. Ayuda a mantener el aula limpia y ordenada.
9. Progresa en la adquisicion de habitos y rutinas
de alimentacidn, cuidado e higiene.




COMPETENCIAS BASICAS

SUBCOMPETENCIAS

DESCRIPTORES
(criterios de evaluacion)

COMPETENCIA PARA EL CONOCIMIENTO Y LA
INTERACCION CON EL MUNDO FiSICO

Conocimiento del medio y contribucion al
desarrollo sostenible

e Tener una actitud de respeto hacia el
medioambiente, y contribuir a su cuidado y
conservacion. (8)

Conocimiento del cuerpo humano y disposicion
para una vida saludable

e Valorar la importancia de un entorno fisico y
social saludable sobre la propia salud fisica y
mental. (9)

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA

Participacion activa y ética en la vida social

e Adoptar un sentimiento de pertenencia a la
sociedad en la que se vive. (3)

COMPETENCIA PARA APRENDER A
APRENDER

Conciencia y control de las propias capacidades

e Desarrollar progresivamente el control motriz
y manipulativo. (4, 5)

COMPETENCIA PARA LA AUTONOMIA E
INICIATIVA PERSONAL

Autonomia

e Reconocer y gestionar las emociones en
relacion a uno mismo y a los demas. (2)

e Relacionar las capacidades e intereses
personales con la realidad para elegir con criterio
propio en diferentes ambitos. (1)

e Gestionar el tiempo de forma eficaz. (7)

Iniciativa personal

e Desarrollar la creatividad como fuente de
aprendizaje y aplicarla en diferentes situaciones.

(6)




AREA: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Medio fisico: elementos, relaciones y medida

- Diferenciar las nociones espaciales: cerca/lejos y
arriba/abajo.

- Utilizar correctamente los cuantificadores
uno/ninguno.

- Identificar el nimero 1y asociarlo a su cantidad.
- Realizar una serie de dos elementos.

- Reconocer figuras geométricas y su contorno: el
tridangulo.

- Comparar y agrupar objetos en funcion de
distintos criterios.

- Observar y conocer los cambios que se producen
en el entorno con la llegada de la Navidad.

Acercamiento a la naturaleza

- Conocer y valorar el medio natural y algunas de
sus relaciones.

- Reconocer el tronco y las hojas de un arbol.

- Conocer algunas plantas y animales relacionados
con la Navidad.

- Conocer elementos y tradiciones navidefas.

Cultura y vida en sociedad

- Participar en algunas fiestas y costumbres
navidefias.

- Reconocer a los miembros que forman parte de
la propia familia.

- Respetar las costumbres y tradiciones de las

Medio fisico: elementos, relaciones y medida

- Nociones espaciales cerca/lejos y arriba/abajo.

- Cuantificadores uno/ninguno.

- El nimero 1.

- Series de dos elementos.

- Discriminacion del triangulo entre varias figuras
geométricas dadas.

- Comparacién y agrupacién de objetos atendiendo
a sus atributos.

- Observacion directa e indirecta de los cambios
que se producen en el entorno con la llegada de la
Navidad.

Acercamiento a la naturaleza

- Conocimiento y valoracién del medio natural y
algunas de sus relaciones.

- Reconocimiento sencillo de las partes de un
arbol.

- Plantas tipicas de la Navidad: abeto, flor de
Pascua, acebo, muérdago.

- Identificacion de animales relacionados con la
Navidad: oveja, camello, reno.

Cultura y vida en sociedad

- Elementos tipicos de la Navidad: adornos y dulces
navidefios.

- Participacidn en algunas costumbres y tradiciones
navidefas.

- Miembros de la familia: padres, hermanos, tios.

Medio fisico: elementos, relaciones y medida
1. Utiliza correctamente las nociones espaciales:
cerca/lejos y arriba/abajo.

2. Distingue los conceptos uno/ninguno.

3. Reconoce el nimero 1y lo asocia a su cantidad.
4. Completa correctamente series de dos
elementos.

5. Identifica figuras geométricas: el tridngulo.

6. Agrupa objetos atendiendo a sus atributos.

7. |dentifica los cambios que se producen en el
entorno con la llegada de la Navidad.

Acercamiento a la naturaleza

8. Conoce y valora el medio natural y algunas de
sus relaciones.

9. Diferencia las partes de un arbol: troncoy
hojas.

10. Reconoce plantas y animales relacionados con
la Navidad.

11. Conoce tradiciones y elementos tipicos de la
Navidad.

Cultura y vida en sociedad

12. Participa en las fiestas navidenas.

13. Conoce algunos miembros de su familia.
14. Respeta distintas tradiciones y costumbres
culturales.

15. Respeta las normas de convivencia.




diferentes culturas que conviven en el aula.
- Respetar las normas de convivencia en la clase y
en el patio.

- Encontrar semejanzas y diferencias entre
costumbres y tradiciones de diferentes culturas.
- Aceptacidén de las normas de convivencia en el
aula y en el patio.




COMPETENCIAS BASICAS

SUBCOMPETENCIAS

DESCRIPTORES
(criterios de evaluacion)

COMPETENCIA MATEMATICA

Uso de elementos, herramientas y razonamientos
matematicos basicos

e Identificar y utilizar los elementos
matematicos bdsicos (tipos de nimeros, medidas,
simbolos, elementos geométricos, etc.) en
situaciones reales o simuladas. (2, 3,-5)

Aplicacion del conocimiento matematico para
resolver problemas cotidianos

e Poner en practica procesos de razonamiento
que llevan a la solucion de problemas o a la
obtencion de informacion. (4, 6)

COMPETENCIA PARA EL CONOCIMIENTO Y LA
INTERACCION CON EL MUNDO FiSICO

Conocimiento del medio y contribucion al
desarrollo sostenible

e Conocer el espacio fisico y valorar su
influencia sobre los seres vivos. (8, 9)

e Comprender la relacion entre las sociedades y
su entorno, y valorar el impacto de la actividad
humana sobre el medioambiente. (7, 10)

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUDADANA

Conocimiento y comprension de la realidad social

e Identificar las caracteristicas y funcionamiento
de las sociedades actuales y su diversidad. (11)

Participacion activa y ética en la vida social

e  Aceptar, practicar y generar normas de
convivencia acordes con los valores democraticos
en diferentes entornos. (15)

e Adoptar un sentimiento de pertenencia a la
sociedad en la que se vive. (12, 13)

COMPETENCIA CULTURAL Y ARTISTICA

Conocimiento y conservacion del patrimonio y
diversidad cultural

e Desarrollar una actitud abierta y de respeto
hacia otras culturas y su patrimonio. (14)

COMPETENCIA PARA APRENDER A
APRENDER

Técnicas y estrategias de construccion del
conocimiento

e Conocer y utilizar correctamente nociones de
orientacion espacial y temporal. (1)




AREA: LENGUAJES: COMUNICACION Y REPRESENTACION

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Lenguaje verbal

- Realiza correctamente trazos horizontales.

- Reproducir poesias sencillas.

- Expresar vivencias relacionadas con la Navidad y
la familia mediante el lenguaje oral.

- Escuchar atentamente y comprender las
narraciones de cuentos relacionados con la
Navidad.

- Conocer y ampliar el vocabulario relativo a la
Navidad y a la familia.

Lenguaje audiovisual y TIC
- Iniciarse en el uso de la pizarra digital.

Lenguaje artistico

Expresion pldstica

- Emplear distintos materiales (plastilina, pintura
de dedos) para realizar creaciones plasticas
propias.

- Iniciarse en el uso de técnicas plasticas:
coloreado, modelado, estampacién, rasgado y
pegado.

- Reconocer los colores azul y amarillo.

Expresion musical

- Interpretar canciones navidefias.

- Expresar ritmos sencillos con el cuerpo.
- Conocer instrumentos navidefos.

Lenguaje verbal

- Ejercitacion del trazo horizontal.

- Memorizacién y recitado de poesias relacionadas
con la Navidad.

- Valoracién de la lengua oral como medio para
describir el entorno en Navidad.

- Atencion y comprensiéon de cuentos.

- Uso del vocabulario relacionado con la familia y la
Navidad.

Lenguaje audiovisual y TIC
- Utilizacién de la pizarra digital para reforzary
ampliar los aprendizajes.

Lenguaje artistico

Expresion pldstica

- Manipulacién de diferentes materiales plasticos
(plastilina, pintura de dedos) y para la creacion de
producciones plasticas.

- Empleo de diferentes técnicas en las
producciones plasticas.

- Los colores primarios: azul y amarillo.

Expresion musical

- Gusto por aprender y cantar villancicos.

- Reproduccion de esquemas ritmicos sencillos con
el propio cuerpo.

- Instrumentos navidefios.

Lenguaje verbal

1. Realiza trazos horizontales.

2. Memoriza canciones y poesias relacionadas con
la Navidad.

3. Utiliza el lenguaje oral para expresar vivencias
relacionadas con la familia y la Navidad.

4. Comprende y escucha con atencion la lectura de
cuentos.

5. Adquiere vocabulario relacionado con la
Navidad y la familia.

Lenguaje audiovisual y TIC
6. Progresa en el manejo de la pizarra digital.

Lenguaje artistico

Expresion pldstica

7. Manipula diferentes materiales plasticos:
plastilina, pintura de dedos.

8. Se inicia en el uso de técnicas plasticas:
coloreado, modelado, estampacion, rasgado y
pegado.

9. Discrimina los colores azul y amarillo.

Expresion musical

10. Aprende canciones y poesias relacionadas con
la Navidad.

11. Marca ritmos sencillos con el cuerpo.

12. Conoce instrumentos musicales relacionados




Lenguaje corporal
- Participar activamente en juegos grupales.
- Utilizar los gestos y los movimientos como

recursos corporales de expresiéon y comunicacion.

Lenguaje corporal

- Muestra interés por participar en actividades
grupales.

- Utilizacién de gestos y los movimientos para la
expresion corporal.

con la Navidad.

Lenguaje corporal

13. Participa en juegos grupales.

14. Utiliza el cuerpo como medio de expresién y
comunicacion.

COMPETENCIAS BASICAS

SUBCOMPETENCIAS

DESCRIPTORES
(criterios de evaluacion)

COMPETENCIA LINGUISTICA

Comunicacion oral

e Comprender e interpretar mensajes orales en
situaciones comunicativas diversas y con
diferentes intenciones comunicativas. (2, 5)

e Expresar oralmente pensamientos, emociones
y vivencias de forma coherente en distintos
contextos. (3)

e  Escuchar textos orales como fuente de
conocimiento y entretenimiento. (4)

Comunicacion escrita

e Ejercita sus habilidades lectoescritoras
progresando en sus posibilidades. (1)

COMPETENCIA MATEMATICA

Uso de elementos, herramientas y razonamientos
matematicos basicos

e |dentificar y utilizar los elementos
matematicos bdsicos (tipos de nimeros, medidas,
simbolos, elementos geométricos, etc.) en
situaciones reales o simuladas. (9)

10



COMPETENCIA PARA EL TRATAMIENTO DE LA
INFORMACION Y COMPETENCIA DIGITAL

Uso de las herramientas tecnoldgicas

e Hacer uso habitual de los recursos
tecnoldgicos para aplicarlos en diferentes entornos
y resolver problemas reales. (6)

COMPETENCIA CULTURAL Y ARTISTICA

Sensibilidad estética y aprecio por el artey la
cultura

e  Adquirir sensibilidad estética para
comprender, apreciar, emocionarse y disfrutar con
las manifestaciones artisticas y culturales. (12)

e Comprendery valorar criticamente diversas
manifestaciones culturales y artisticas. (10)

Expresion artistica y cultural

e  Utilizar habilidades, técnicas y recursos para
elaborar producciones artisticas. (7, 8)

COMPETENCIA PARA APRENDER A
APRENDER

Conciencia y control de las propias capacidades

e Profundizar en el conocimiento de uno mismo
y reconocer las propias capacidades
(potencialidades y carencias) y su relacién con el
propio proceso de aprendizaje. (14)

e Desarrollar progresivamente el control motriz
y manipulativo. (11)

Técnicas y estrategias de construccion del
conocimiento

e Desarrollar experiencias de aprendizaje
basadas en estrategias de trabajo cooperativo. (13)

11



4. TEMPORALIZACION

La unidad didactica se desarrollara a lo largo de toda la jornada escolar en un

periodo de tiempo aproximado de tres semanas.

ORGANIZACION DEL TIEMPO

Seguimos el horario de aula, teniendo en cuenta que dicho horario es flexible y

que esta sujeto a las necesidades de los alumnos y a posibles cambios

justificados que podrian hacer variar algunas de las actividades propuestas.

5. ACTIVIDADES

Las programadas para la unidad.

6. MATERIALES

MATERIAL DEL ALUMNO

Cuaderno del alumno: unidad didactica 2.

Cuento relacionado con la unidad
Cuento clasico
Cuento de educacién emocional

Libro informativo.

Cuaderno de plastica.
Adhesivos removibles.

Material manipulativo de matematicas con tarjetas de formas, colores,

nameros y signos.

CD de canciones.

CD con actividades interactivas.
Boletin de progresos.

Cuaderno para la familia.

12



MATERIAL DEL PROFESOR

e Cuaderno enfoque pedagogico.

e Guia trimestral.

e Cuaderno fotocopiables: fichas de refuerzo y ampliacion.

e Cuaderno de musica.

e Cuaderno de psicomotricidad.

Estuche Recursos Digitales:

. CD audio de canciones, audiciones y sonidos.
. DVD de cuentos.
. CDTIC.

. USB con contenido digital:

Cuaderno explicativo.

PCy PA.

Generador de fichas.

Fichas refuerzo y ampliacion.
Actividades TIC de refuerzo y destrezas.

Actividades grupales o colaborativas para la PDI.

Murales interactivos.

Cuentos de la mascota interactivos.
Fotocopiables.

Canciones, audiciones y sonidos.

MATERIAL DE AULA

Carpeta de murales

e Planificador anual.

e Mural de la unidad.

e Arbol de las estaciones.

e Libro gigante de las estaciones.

13



Caja de aula
e Mascota de peluche y bolsa de transporte-mantita..
e Puzle gigante del cuerpo humanao.
e Tarjetas de habitos, destrezas, numeros y conceptos.
¢ Bits de sonidos.
e Alfombra geométrica.

e Tarta de cumpleafios.

MATERIAL ESCOLAR

Cuaderno del alumno
Adhesivos, ceras de colores, rotuladores gruesos, pintura de dedos, gomets,

lapiz, punzon, pegamento, una fotografia de la familia.

Cuaderno de plastica
Algodon, pegamento, pintura de dedos marrén y blanca, témpera amarilla,
pincel, plastilina, punzén, lapiz, troquel, pegamento, dibujo del abeto navidefio,

cola.

7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE LOS ALUMNOS
La evaluacién en Educacion Infantil ha de constituir una practica habitual para
valorar los avances que se producen como resultado de la accion didactica.
Hay que tener en cuenta la diversidad del grupo, y evaluar desde el punto de
partida de cada nifio, para poder ajustar asi la intervencién didactica de manera
individualizada.
En la Educacion Infantil, la evaluacion es global, continua y formativa.
A lo largo del curso, podran utilizarse los siguientes instrumentos de
evaluacion:

e Entrevistas con las familias.

e Observacion sistematica.
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e Andlisis de las producciones de los nifios y nifias.
En esta etapa de educacion infantil se pretende valorar el proceso de
aprendizaje y poder asi tomar decisiones individualizadas. Los criterios de
evaluacion se utilizaran para identificar las caracteristicas de cada nifio y para
observar el desarrollo de su aprendizaje.

- Cuaderno de evaluacion.

7.2. PROCESOS DE ENSENANZA Y PRACTICA EDUCATIVA

Los procesos de ensefianza y la practica educativa deberan evaluarse en
relacion con el logro de los objetivos educativos de la etapa y de las areas.
Dicha evaluacion supone analizar diversos elementos del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Para registrar la adecuacion o no de cada aspecto

puede utilizarse el siguiente cuadro:

NO
ADECUADO

ADECUADO

Los objetivos y contenidos propuestos

Los criterios de evaluaciéon de los alumnos

Evoluciéon del desarrollo y del proceso de

aprendizaje

Medidas de individualizacion de la ensefanza
y de atencion a la diversidad

Programacion y su desarrollo

Estrategias de ensefianza-aprendizaje

Aprovechamiento de los recursos del centro

Funcionamiento de los mecanismos
establecidos para favorecer y garantizar las

relaciones con las familias

Coordinacion y colaboracion entre los
profesionales implicados en la practica

educativa

La distribucion del tiempo
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